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بسم الله 
الرحمن الرحيم



الكتاب تأليف سبب
: أحدهم سألني المحاضرات إحدى بعد

؟ بالقرآن النجاح يكون كيف
ة ، ككبير سؤال : هذا له فقلت فتكن الكتي اليكام هكذه وخاص
علكى طرحهكم معظكم فككي مسكتندين الفكن بهذا فيها الناس

ُد وصار ، إسلمية غير حضارات كتب ّي ل فيككه للحككديث المتس
: له قلت ، هناك دورات أو شهادات على حصل من إل يملكه

أن  سككريعة إجابككة عنككه أجبككت إن وأخشككى كككبير سككؤال هذا
الككذي الواضح المتكامل البيان من بد فل ، القرآن إلى أسيئ
الصككل أن ويوضككح ، بككالواقع والمصككطلحات المفاهيم يربط

،  العككالمين رب كلم الكريككم القككرآن هككو النجاح تحقيق في
ًا يكون أن : فإما عداه وما . مرفوض فهو وإل ، له تابع

حاولت الذي ، الكتاب هذا تأليف سبب هو السؤال هذا كان 
الشككامل بمفهككومه  والنجككاح القوة تحقيق كيفية أبين أن فيه

. حياتهم جوانب ولجميع المجتمع طبقات لكل المتكامل



                                                   مقدمة
5 



 تدبر مفاتح                                          6
الحياة في والنجاح القرآن



                                                   مقدمة
7 

والحياة : القرآن موقع عبر لللتواص دعوة
واليجككاز ، الختصككار حككاولت البحث هذا كتبت حينما
فأصككرف ، مقصككوده عككن أخككرج لئل المكككان قككدر

مككنً عككددا تضككمن وقككد ، بككه النتفككاع عككن القككارئ
ومككن ، وحوار نقاش إلى تحتاج التي المهمة القضايا

الجميككع بيككن التواصككل يتككم أن أقترح فإني ذلك أجل
القــرآن( :  موقع  عبر الهادف العلمي النقاش في

  ،)www.quranlife.com(  الرابط على)  والحياة
في رأيهم ببيان يتكرموا أن الكرام الخوة من أتمنى

منهككا ليسككتفيد الكتككاب هككذا تضككمنها الككتي القضككايا
. للصواب أقرب الرأي وليكون ، الجميع

وكتبه                                                    
عبد بن  خالد. د                                       

اللحم الكريم
LAHIM@QURإلكتروني:  بريد                                  

ANLIFE.COM
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بككالقرآن مباشرة تربط أن يجب دعوية وسيلة أي إن
فعلهككا حسن به والتأثر القرآن فهم تحقق كانت فإن
. ىوأحر أولى فتركها وإل
العافيككة وطلبهككم النككاس بمؤلفات الناس انشغال إن

يشككبه منهككا المعنويككة والقككوة النفسككي والشككفاء
حيككث ؛ الجسككدية البدنيككة التغذيككة فككي أسككلوبهم

بينمككا والمككزاج الككذوق ترضككي أطعمة على اقتصروا
وتهلكه. الجسد تهدم هي

يحيى كما القلوب يحيى القرآنالسابعة:  المسألة
:الرض الماء

َلمُوا تعالى الله قال ْع ّلهَ َأنّ : {ا ِيككي ال َلرْضَ ُيحْ َد ا ْعكك َب
َها ِت ْو ْد مَ ّنا َق ّي ُكككمُ َب َيككاتِ َل ُكككمْ ال ّل َع ُلككونَ}َ  َل ِق ْع ) سككورة17[(َت

: تعككالى اللككه قككول بعككد الية هذه جاءت وقد  ،الحديككد]
َلمْ َأ ْأنِ { ِذينَ َي ّل ُنككوا ِل َع َأن آمَ ُهمْ َتخْشَك ُب ُلككو ِر ُق ْك ِذ ِه ِلكك ّلك ال
ّق مِنَ َنزَلَ َومَا ْلحَ ُنككوا َول ا ُكو ِذينَ َي ّلكك ُتككوا َكا َتككابَ ُأو ِك ْل ا
ْبلُ مِن َطالَ َق ِهمُ َف ْي َل ُد َع َلمَكك َقسَككتْ ا ُهمْ َف ُب ُلككو ِثيككرٌ ُق َك َو

ُهمْ ْن ُقونَ}َ  مّ إلككى إشارة هذا وفي   ،الحديد] ) سورة16[(َفاسِ
مككن نزل وما تعالى الله بذكر كونت القلوب حياة أن

الميتككة الرض حيككاة أن مككا مثككل القككرآن وهككو الحق
زرع مــا: " ’دينككار بككن مالككك قككال ، بالمككاء كككوني

إن ؟ القــرآن أهــل يــا قلــوبكم فــي القــرآن
ربيــع الغيــث أن كمــا المــؤمن ربيــع القــرآن
، للعيككان ظككاهر مشككاهد أمر وهذا ، )1( " اهك الرض

زكاة من هنشاهد ما المر هذا في المشاهدات ومن
سككماع عليها يتوالى حين رمضان في ورقتها القلوب
الحياة هذه ترى إنك ثم ، ذلك ويكثر وقراءته القرآن

285/ص1ج الدين علوم  إحياء()1
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بالتلشككي تبككدأ رمضككان فككي للقلككوب حصككلت الككتي
مالكريكك القرآن عن تنقطع حين رمضان بعد بالتدريج

.
القلككوب بربيككع بسككقيه فعليككه قلبككه حيككاة أراد فمككن

الحيككاة لحككداث مناسككبة وكيفيككات وبكميككات القرآن
 . البحث هذا ثنايا في تفصيله سيأتي كما

: آية مع وقفةالثامنة:  المسألة

ْد تعالى الله قول وهي َق َل ّلهُ مَنّ : { َلى ال ِنينَ َع ْلمُؤمِ ا
ْذ َعثَ ِإ ِهمْ َب ً ِفي ِهمْ مّنْ رَسُول ُفسِكك ُلككو َأن ْت ِهككمْ َي ْي َل ِه َع ِت َيككا آ

ِهمْ ّكي ُيزَ ُهككمُ َو ّلمُ َع ُي َتككابَ َو ِك ْل ْكمَككةَ ا ْلحِ ِإن َوا ْا َو ُنو مِككن َكككا
ْبلُ ِبينٍ}َ  ضَللٍ َلفِي َق  .عمران] آل ) سورة164[(مّ
: نجهتا له وإصلحه النسان تزكية إن

، والمنطككقأ ، الفكككر وأ ، والتعليككم م: العلكك الولككى
المصككطلحات مككن .... الككخ والمعتقككداتأ ، أوالقناع

.المعنى هذا في
السلوك أو ، التدريب أو ، التربية أو ، : العمل الثانية
. تالمصطلحا من ... الخ

وجككه بأكمككل معككا المريككن يحقككق الكريككم والقككرآن
السككباب وسككلك بككه آمككن لمككن صككورة وأحسككن
ك.لذل الموصلة

والتعليككم التربيككة كتككاب هككو بحككق الكريم القرآن إن
ولقككد ، غيككره هعنكك  يغني ول ، سواه عما يغني الذي
بيان في السعادة دار مفتاح هكتاب في القيم ابن أجاد

المعلككوم فمككن ، بينهمككا والعلقككة الجهككتين هككاتين
بعفوية تصدر ل وتصرفاته النسان سلوك أن المقرر

، ومعتقككد فكككر علككى تقككوم وإنمككا ، عشككوائية أو
وعلككى ، اليككام مككر علككى بنيككت علميككة وتراكمككات
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والتصككرفات المواقككف تكككرار مككع تخزينها تم خبرات
أردت فمكككتى ، رجل صكككار أن إلكككى الطفولكككة منكككذ

بتغييككر فعليككك شككخص لتغييككر المختصككر الطريككق
بملحقككة نفسككك تتعككب أن دون ، وأفكككاره معتقداته
يحققككه مككا وهككذا ، وتصككرفاته سككلوكياته مفككردات

. بمفاتحه أخذ لمن الكريم القرآن
العمل بقصد القرآن قراءة: الثاني  الهدف 
به

المقصد: هذا الولى: أهمية المسألة

أو القككرآن حملككة _ : " يككا طككالب أبككي بككن علي قال
بمككا عمككل من العالم فإنما به اعملوا ؛ العلم ياحملة

يحملككون أقككوام وسككيكون عملككه علمه ووافق ، علم
علمهككم عملهككم  يخككالف تراقيهككم يجككاوز ل العلككم

يبككاهيً حلقككا يجلسككون علنيتهككم سككريرتهم وتخككالف
جليسككه علككى ليغضككب الرجككل إن حتى بعضا بعضهم

أعمككالهم تصككعد ل أولئك ويدعه غيره إلى يجلس أن
)1("اهك تعالى الله إلى تلك مجالسهم في

يعملوا أن الناس :" أمر قال’  البصري الحسن عنو
بككن الحسككن قككالو  ،)2(عمل" تلوتككه فاتخذوا بالقرآن

فليسككت ينهككك لم فإذا نهاك ما القرآن : "إقرأ ’علي
أولككى : "إن’ البصككري الحسككن وقككال ، )3(بقككراءة"
يككككن لكككم وإن اتبعكككه مكككن القكككرآن بهكككذا النكككاس

عككن  ’السلمي الرحمن عبد أبي عنو ، )5(ك"اه)4(قرأه
رسككول  :أن è كعككب بككن وأبي مسعود وابن عثمان

120/ص10ج العمال كنز  ،20/ص1ج القرآن حملة آداب في  التبيان()1
تلككبيس ،451-1السككالكين:   مككدارج ،119 /ص4ج السككمعاني  تفسككير()2

109إبليس:  
2776-1:  العمال  كنز()3
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عشككر إلى يجاوزونها فل ، العشر همؤيقر كان § الله
فتعلمنككا ، العمككل مككن فيهككا مككا يتعلمككوا حككتى أخرى

:’  يّركُككالج يقكككولو  ،)1("جميعكككا والعمكككل القكككرآن
من أكون متى همته نفسه به ليؤدب القرآن "يتصفح
أكككون مككتى ؟ الخاشككعين مككن أكككون متى ؟ المتقين

أنهككى مككتى ؟ الككدنيا فككي أزهككد متى ؟ الصابرين من
’ البصري الحسن قالو ، )2("اهك ؟ الهوى عن نفسي
ملهكك علم ل وصبيان عبيد قرأه قد القرآن هذا : " إن
بحفككظ هو وما ، باتباعه إل آياته تدبر وما ،...  بتأويله
: ليقككول أحككدهم إن حككتى ، حككدوده وإضككاعة حروفه

وقككد ، حرفا منه أسقطت فما كله القرآن قرأت لقد
ول لككقخ فككي لككه القرآن يرى ما ، كله أسقطه والله
السككورة لقككرأ إنككي:  ليقككول أحدهم إن حتى ، عمل
ول ، بالعلماء ول ، بالقراء هؤلء ما  والله! نفس في

ل ؟ هذا مثل القراء كان متى ، الورعة ول ، الحكماء
سككئلتو ، )3("اهككك هككؤلء مثككل النككاس فككي اللككه كككثر

ه قكول عن ~ عائشة ّنككَ:تعكالى الل ِإ َو َعلكى { ُلكقٍ َل خُ
ٍم}َ ِظي ؟ اللككه ولككككككرس خلككق كككان  ما]القلككم ) سككورة4([َع

ويرضككى لغضككبه يغضككب القرآن خلقه كان فقالت: "
_ الككدرداء أبككي إلككى بككابنه رجككل جككاء ، )4(لرضاه"اهك

أنه يتصور فل القرآن قراءة على قدر من أما ، القراءة على يقدر ل أنه أي ))((4
. يقرؤه ل
59:  تيمية ابن السلم لشيخ القرآن فضائل في  قاعدة()5
60-1:  الطبري تفسير  ،39-1:   تفسيرالقرطبي()1
 40:  القرآن حملة  أخلق()2
،420-2:  منصككور بن سعيد   سنن()3 ،541-2:  للككبيهقي اليمككان شككعب    

1/274:  المبارك لبن الزهد
-29:  تفسيره في : الطبري أخرجه اللفظ وبهذا ) ،746: ( مسلم   صحيح()4

18، ،30-1:  الوسككط في والطبراني   ،154-2:  الشككعب فككي والككبيهقي    
،216-6:  مسككنده فككي أحمد والمام : تفسككيره فككي كككثير ابككن عليككه وتكلككم  
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: اللهككم فقككال ، القرآن جمع قد هذا ابني : إن فقال
،  )1("اهك وأطاع له سمع من القرآن جمع إنما ،ً راْفَغ
فقد استقيموا القراء معشر  قال: " يا_ حذيفة عنو

لقككد وشككمال يمينككا أخككذتم فككإن ، بعيدا سبقا سبقتم
2( كبعيدا"اه ضلل ضللتم

(.

ـألة ـة:  المسـ ـومالثانيـ ـذا تطــبيق مفهـ المقصــد هـ
:وكيفيته

علككم عككن البحككث بنيككة ، العمككل بنية القرآن يقرأ أن
، منككه تطلككب ماذا ينظر آياته عند فيقف  ، به ليعمل

فضككيلة أو ، عنككه ينهككى شككئ أو ، بككه يككؤمر أمككر هل
،  منككه يحككذر بككه يحيككق خطككر أو ، بها للتحلي يدعى

لتشككغيل العملككي الككدليل هككو القككرآن فككإن وهكككذا
كككل مككن قريبككا يكككون أن ينبغككي ، وصككيانتها النفككس
بنيككة القككرآن تقرأ أن ، اويهذبه نفسه به يربي مسلم
للكككخ إصلح أو لةككلمشك حل عن يبحث من وقصد

أو ، لمككرض علج أو لظككاهرة تفسككير عككن يبحككث ،
.الحالت من لحالة تحليل

فككي التربويككة مشكككلتنا علج عككن نبحككث كنككا إذا أما
أو ، والصحف المجلت في أو ، أوعلن ، فلن  كتب

المقصككد هذا عطلنا قد بهذا فإننا ، الفضائية القنوات
تبنككى ل تربيككة كككل إن ، نالقككرآ مقاصككد مككن المهككم

أثمككرت ولككو قاصرة تربية فهي القرآن على مباشرة

575-6:  الباري فتح في حجر وابن  ،4/403
 59تيمية:  لبن القرآن فضائل في  قاعدة()1
اللككه رسول بسنن القتداء باب ، العتصام ) كتاب7282: ( البخاري  صحيح()2
‘
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تربيككة إن ، ءوابتل اسككتدارجا مؤقتككا الثمككار بعككض
علككى مباشككرة تبنككى أن بد ل الشباب وتربية الناشئة
.مناسبة ووسائل بأساليب القرآن

الماديككة ومكاسككبها بالككدنيا تعلككق لمككا منككا البعض إن
فيهكا وظكن ، وأطروحكاتهم الغرب بعلوم وفتن ابتلي

وهو ، والقتصادية الدارية والقوة ، والسعادة النجاح
لتصككرفه ويحتككج ، التككأويلت بشككتى هذا لفعله يتأول
.الحجج من بكثير

مناجاة بقصد القرآن قراءة:  الثالث  الهدف

الله
أذن يقككول: " مككا § النككبي سمع _ أنه هريرة أبي عن
بككالقرآن يجهككر الصوت حسن لنبي أذن ما لشئ الله

عبيد بن فضالة عنو ، استمع أي:  أذن ومعنى ، )1("
إلككىً نككاُذُأ أشككد §: " للككه اللككه رسككول : قككال قككال_ 

صككاحب من به يجهر بالقرآن الصوت الحسن الرجل
قال ’المبارك بن الله عبد وعن  ،)2(قينته" إلى القينة

إلككى قككام إذا : الرجككل قلت ’الثوري سفيان : سألت
: ينككوي قككال ؟ وصلته بقراءته ينوي شئ أي الصلة

اللككه رسككول أن_  البياضي عنو  ،)3(" ربه يناجي أنه
علككت وقككد ، يصككلون وهككم النككاس علككى خككرج §

ربككه ينككاجي المصككلي : إن فقككال بككالقراءة أصككواتهم
علككى بعضكككم يجهككر ول ، ينككاجيه ما فلينظر عزوجل

الكككراث أكلككت مككا": ’قتككادة وقال ،)4(بالقرآن" بعض
(2743/ص6ج البخاري  صحيح()1  7105، ( (545/ص1ج مسلم صحيح    

792، ( (75/ص2ج داود أبي سنن    1473، ( ج النسائي سنن   (المجتبى) 
) 1017 (180/ص2
) 330 (425/ص1ج ماجه ابن  سنن()2
92-1:  الصلة قدر   تعظيم()3
شاكر أحمد وصححه  ،344-4:  أحمد المام  مسند()4
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أفككواهكم إن :’مالك أبو وقال  ،)1(القرآن" قرأت منذ
اسككتطعتم مككا فنظفوهككا تعككالى الله طرق من طرق
. )2("القرآن قرأت منذ البصل أكلت : فما قال

هككذا يستحضككر أن عليه للقرآن قراءته عند فالمسلم
حينمككا القككراءة بلككذة يشككعر لكككي العظيككم المقصككد
يقككرأ وهككو لقراءتكه ويسككتمع يكراه اللكه أن يستحضر
إن ، المقربين ملئكته به ويباهي عليه ويثني ويمدحه

إلى ينظر أميرا أو والده أو ، رئيسه أن ظن لو أحدنا
والككذي فكيككف ، ذلككك فككي لجتهككد ويمككدحه قراءتككه
فككي ما له الذي الملوك ملك عليه ويثني إليه يستمع

ىالكثر تحكت وما بينهما وما الرض ومافي السموات
.

الله أنو ، مباشرة يخاطبه الله أن يستشعر فالقارئ
سككبح تسبيح فيها بآية مر فإذا ،  قراءته معيس تعالى

بسككؤال مككر وإذا ، اسككتعاذ وعيككد فيككه بآيككة مر وإذا ،
. لسأ

: " _ قككال حذيفككة ....عككن بالمناجككاة أعنيككه مككا هككذا
فقلككت ، البقككرة فافتتككح ليلة ذات § النبي مع صليت
فككي بهككا يصككلي فقلككت ، مضككى ثككم المائة عند يركع
النسككاء افتتككح ثككم  ، بها يركع فقلت ،  فمضى)3(ركعة

، مترسل يقرأ ، فقرأها عمران آل افتتح ثم ، فقرأها
، سأل بسؤال مر وإذا ، سبح تسبيح فيها بآية مر إذا

 .)4(تعوذ" بتعوذ مر وإذا

108 التذكار  ،55 عبيد ابي  فضائل()1
،55 عبيككد لبككي القككرآن  فضككائل()2 ،278/ص1ج المنثككور الككدر   تفسككير  

106/ص1ج ماجه ابن : سنن وانظر  ،27/ص1ج القرطبي
: يصككلي والمعنى كاملة الصلة بالركعة " أراد ركعة في بها : " يصلي قوله ()()3
. تسليمة في بها
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يعككي حيككة قككراءة إنها ، بالقرآن المناجاة تكون هكذا
يخككاطب ومككن ؟ يقككرأ ولمككاذا ؟ يقرأ ذاما العبد فيها

مككن نحككوه له يجب وما ؟ منه يحتاج وماذا ؟ بقراءته
. سوالتقدي التعظيم

النجككاح صككفات مككن بصككفة مككررت إذا  دائمككا تككذكر
مككررت وإذا ، إياهككا تعككالى اللككه تسككأل أن والسعادة

والضككيق والنكككد والفشككل الشككقاء صفات من بصفة
.شرها من بالله تستعيذ أن
فيهككا يقككوي المقصككد هككذا علككى النفككس تربية إن ثم

مقبلككة وهككي النشككاط حككال فككي تعككالى اللككه مراقبة
.والدبار الفتور عند لها حاجزا فيكون

فككاجمع بككالقرآن النتفاع أردت : " إذا’القيم ابن قال
، سككمعك وألككق ، هكككككككوسماع تلوتككه عنككد قلبككك

سككبحانه بككه تكلككم من به يخاطبه من حضور واحضر
§ رسككوله لسان على لك منه خطاب فإنه ، إليه منه
)1("اهك

: فائدة
ّكر خمككس بككالقرآن المناجككاة فككي لككك يجتمككع أنككه تذ
: أن مككع) الحككاء قولككك:(حككرس فككي مجموعة معان
، يــراك:  الككراء ،  القككرآن تقككرأ حيككن يحبــك اللككه

: العيككن ، يمــداحكالميككم:  ، يســمعك:  السككين
ول القككراءة حيككن المعاني هذه فاستحضر ، يعطيك

. عليك تفوت تدعها

صحيح()4 (536/ص1ج مسلم    772، ( ج النسائي سنن   /ص3(المجتبى) 
225) 1664(

1 الفوائد: ()1
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الثواب دبقص القرآن قراءة:   الرابع  الهدف
نصككوص القككرآن قككراءة علككى الثواب ترتيب في ورد

المهككم: المككر بهككذا للتككذكير منهككاً طرفككا ذكرا كثيرة
مككن§ : "  اللككه رسككول قككال قال_  مسعود ابن عنف

بعشككر والحسككنة حسنة فله الله كتاب من حرفا قرأ
ولم حككرف ألككف ولكككن حككرف الككم أقككول ل أمثالهككا
النبي  أن_ أرقم بن زيد عنو ، )1("حرف وميم حرف

كتككاب: أحككدهما: ليككنْقِث فيكككم تككارك إني قال: "أل §
علككى كككان اتبعككه ومككن ، الله حبل هو ، عزوجل الله

أبككي وعككن  ،)2(ضككللة" علككى كككان تركككه ومن الهدى
:" كتككاب § اللككه رسككول : قككال _ قال الخدري سعيد

الرض إلككى السككماء مككن الممككدود الله حبل هو الله
§ النبي : " كان  قالù  الله عبد بن جابر وعن  ،)3("

ثككم واحككد ثوب في أحد قتلى من الرجلين بين يجمع
إلككى لككه أشككير فككإذا ؟ للقرآن أخذا أكثر : أيهم يقول

: تعائشة~ قككال وعن ،) 4(" اللحد في مهّقد أحدهما
السككفرة مككع بككالقرآن §: المككاهر اللككه رسككول قككال

وهككو فيككه ويتتعتع القرآن يقرأ والذي ، البررة الكرام
: قككال  قككال_ عثمان وعن  ،)5(أجران" له شاق عليه

. صحيح حسن حديث وقال الترمذي رواه ()1
)2408(  رقم1873/ص4ج مسلم  صحيح()2
،3788(   رقم663-5الترمذي:   سنن()3  ( ، غريككب حسككن حككديث وقال   

اللباني وصححه
،450-1البخككاري:  صككحيح()4 (كك 196-3:  داود أبككي سككنن    ) ،سككنن3138 

(كك 354-كك 3:  الترمذي -7:  حبككان ابككن صككحيح ، صككحيح حسككن  )  وقال1036 
،سنن471 ( 62-4 النسائي    1955، ( ( 485-1 ماجه ابن سنن    1514، (

 اللباني وصححه
(1882-4 البخككاري  صككحيح()5 (549-1: مسككلم وصككحيح )،4653   798،  (

وسنن ) ،2904 (171-5:  الترمذي وسنن ) ،1454 (2/70داود:  أبي وسنن
)3779 (1242-2ماجه:  ابن
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، )1(وعلمككه" القرآن تعلم من :"خيركم § الله رسول
:" § اللككه رسككول : قككال _ قككال هريككرة أبككي وعككن
القككرآن مثككل فككإن ، وأقرئككوه قرؤهاف القرآن تعلموا

يفككوح مسكا محشو جراب كمثل به فقام تعلمه لمن
في وهو فرقد تعلمه من ومثل ، مكان كل في ريحه
أبككي وعن  ،)2(" مسك على أوكي جراب كمثل جوفه
يقول:" اقككرأوا §  الله رسول : سمعت  قال_ أمامة

، ) 3( "لصككحابه شككفيعا القيامة يوم يأتي فإنه القرآن
"قككال:  § اللككه رسككول  أنù عمرو بن عبدالله وعن

يقككول ، القيامككة يككوم للعبد يشفعان والقرآن الصيام
بالنهككار والشكهوات الطعكام منعتكه رب : أي الصككيام

بالليكل النكوم القكرآن: منعتكه ويقكول ،هيكف فشفعني
_ عككن جككابر وعككن  ،)4(فيشككفعان" قككال فيه فشعني

، قّدَصككُمٌ وماحككل ، مشككفع شككافع القرآن :" § النبي
خلككف جعلككه ومككن ، الجنة إلى قاده أمامه جعله من

سككمعان بن النواس وعن ، )5(النار" إلى ساقه ظهره

(1919-4البخاري:   صحيح()1 (70-2:  داود أبي سنن ) ،4739   1452، (
(173-5الترمذي:  سنن  2907، (76-1:  مككاجه ابككن سنن )   211، سككنن ) 

)405 (57-1:  أحمد المام مسند ) ،3337 (528-2:  الدارمي
(156-5الترمذي  سنن()2 ، اللبككاني وضككعفه ، حسككن حككديث ) وقككال2876 

(499-5:  حبان ابن صحيح رجككال ثقككات : رجاله الرناؤط شعيب ) قال2126 
.  أحمد أبي مولى عطاء غير الصحيح

(552-1:  مسلم  صحيح()3  804، (522-2:  الككدارمي سنن في وبنحوه )   
 (322-1:  حبان ابن صحيح ) ،22200 (249-5  أحمد مسندالمام ) ،3311
)3862 (395-2:  البيهقي سنن ) ،2057 (747-1:  ) ،المستدرك116

(174/ص2ج حنبككل بن أحمد  مسند()4 شككاكر، أحمككد وصككححه ، )كك 6626 
أبككي ابككن ،مصككنف مسككلم شككرط على صحيح  وقال470-1:  الحاكم مستدرك

)،30044(129/ص6ج شيبة (483-1: لللبكاني والككترهيب الترغيب صحيح    
969(.

)6010 (372-3:  الرزاق عبد مصنف ) ،124 (331-1:  حبان ابن  صحيح()5
)2010 (351-2:  للبيهقي اليمان شعب
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يعملون الذين وأهله القرآن : يأتي §قال النبي  عن_
 ،)1(عمككران" وآل البقككرة سككورة تقدمه الدنيا في به

إن": § اللككه رسككول : قككال _ قككال عبككاس ابككن وعن
كككالبيت القككرآن مككن شككئ جككوفه فككي ليككس الككذي

قككد § نككبيكم إن : أمككا _ قال عمر وعن  ، )2(الخرب"
بككه ويضككع أقوامككا الكتككاب بهككذا يرفع الله إن":  قال

 قكال: قككال_  الشككعري موسككى أبي عنو )3(آخرين"
القككرآن يقككرأ الككذي المككؤمن مثككل: " §   الله رسول
ومثككل ، طيككب وطعمهككا طيككب ريحهككا الترجة كمثل

لها ريح ل التمرة  كمثل)4(القرآن يقرأ ل الذي المؤمن
مثككل القرآن يقرأ الذي المنافق ومثل ، حلو وطعمها
المنككافق ومثككل ، مككر وطعمهككا طيب ريحها الريحانة

ريككح لهككا ليككس الحنظلككة كمثككل القككرآن يقرأ ل الذي
: قككال _ قككال هريككرة أبككي وعككن  ،)5(مككر" وطعمهككا

بيككوت مككن بيككت فككي قوم اجتمع ما" §:  الله رسول
نزلككت إل بينهككم ويتدارسككونه اللككه كتككاب يتلككون الله

وحفتهكككم ، الرحمكككة وغشكككيتهم ، السككككينة عليهكككم
عبككد وعككن ، )6 ("عنككده فيمككن اللككه وذكرهم الملئكة

يحككب أن سككره  " مككن- مرفوعككا_ - مسعود بن الله
 .)2883 ( 160-5: الترمذي سنن ) ،805 ( 554-1مسلم:   صحيح()1
741-1:  المسككتدرك ، صحيح حسن ) وقال2913(177-5الترمذي:   سنن()2
(521-2:  الككدارمي سككنن ، يخرجككاه ولككم السككناد : صككحيح ) وقككال2037(  

: أحمد المام مسند ) ،12619 (109-12:  للطبراني الكبير المعجم ) ،3306
1-223) 1947 (
)218 (79/ص1ج ماجه ابن سنن  ) ،817 (559/ص1ج مسلم  صحيح()3
بككدليل القرآن قراءة على حريص وهو ، القراءة على يقدر ل أمي أنه يعني ()()4

. قراءته ويهجر القرآن قراءة على يقدر مؤمن أبدا يتصور فل ، باليمان وصفه
 (549/ص1ج مسلم صحيح  ) ،5111 ( 2070/ص5ج البخاري  صحيح()5

 (77/ص1ج ماجه ابن سنن  ) ،4829 (259/ص4ج داود أبي سنن   ) ،797
 (124/ص8ج النسائي سنن  ) ،2865 (150/ص5ج الترمذي سنن  ) ،214

5038(
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ابككن قككالو ، )1(" المصككحف فككي فليقرأ ورسوله الله
"ù عباس  : ومككا بحقه أخذوه القرآن حملة أن لو  
فابغضككهم الدنيا به طلبوا ولكن الله لحبهم له ينبغي

_ مسككعود ابككن وعككن ،) 2(الناس"اهك على وهانوا الله
مككا منككه فخككذوا اللككه مأدبككة القككرآن هككذا قككال:"إن
بيككت من خير منَ فرْصَأ شيئا أعلم ل فإني استطعتم

الككذي القلككب وإن ، ئشكك اللككه كتككاب مككن فيككه ليس
الككبيت كخككراب خككرب شككئ الله كتاب من فيه ليس

هككذه إن" : _ أيضككا قككالو  ،)3(" فيككه سككاكن ل الككذي
تشكككغلوها ول بكككالقرآن فاشكككغلوها أوعيكككة القلكككوب

يتلككى الككذي _ : " الككبيت هريككرة أبو قالو  ،)4(بغيره"
وخرجككت الملئكككة وحضرته خيره كثر الله كتاب فيه
اللككه كتككاب فيككه يتلككى ل الذي والبيت الشياطين منه

وخرجككت الشككياطين وحضرته خيره وقل بأهله ضاق
كككثيرة البككاب هككذا فككي والنصوص  ،)5(" الملئكة منه

منهككا طككرف مككن البحككث هككذا يخلو أل قصدت وإنما
القرآن قراءة أهداف من الهدف لهذا ترسيخا ليكون

منهككا يقطككف السككنة بكتب فعليه التوسع أراد ومن ،
هنككا ذكرته فما ؛ المستطاب الكلم من وطاب لذ ما

) ،225 (82/ص1ج ماجه ابن سنن ) ،1455 (71/ص2: ج داود أبي سنن ()()6
) .2945(195/ص5: ج الترمذي سنن

وإسناده ،111-2عدي:  لبن الكامل  ،288-1: ق- شاهين لبن   الترغيب()1
 452-5 الصحيحة في اللباني قال كما حسن

20/ص1ج القرطبي  تفسير()2
 3173 رقم الدارمي  سنن()3
،30011(126/ص6ج شككيبة أبككي ابككن   مصككنف()4  ( (106/ص7ج    

) 6655 (177/ص2ج حنبل بن أحمد مسند  ) ،34551
) 790 (273/ص1ج المبارك لبن  الزهد()5
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إلككى الهككادي واللككه كككثير مككن وقليل فيض من غيض
. السبيل سواء

قراءة:   الهدف بقصد القرآن الخامس
به الستشفاء

َيا تعالى الله قال َها : { ّي أ
ّناسُ َ ْد ال ُكم َق ْت َظككةٌ جَاء ْوعِ مّ

ُكككمْ مّن ّب َفاء رّ ِر ِفككي ّلمَككا َوشِكك ُدو ًدى الصّكك ُهكك َورَحْمَككةٌ َو
ِنينَ ْؤمِ ْلمُ َنككزّلُ تعالى وقال ،  يونس] ) سورة57[(}َ  ّل ُن َو مِككنَ {
ُقككرْآنِ ْل َو مَككا ا َفاء ُهكك ِنينَ َورَحْمَككةٌ شِكك ْؤمِ ْلمُكك َ ّل ُد َول ِزيكك َي

ِلمِينَ ّظككا ّ ال اللككه وقككال  ،السكككراء] ) سكككورة82[(خَسَككارًا}َ  َإل
ُقلْ تعالى َو : {  ِذينَ ُه ّل ُنوا ِل ًدى آمَ َفاء ُه ِذينَ َوشِ ّلكك ل َوا

ُنونَ ْؤمِ ِهككمْ ِفككي ُي ِن َذا ْقككرٌ آ َو َو ُهكك ِهككمْ َو ْي َل ِئكككَ َعمًككى َع َل ْو ُأ

ْونَ َد َنا َكانٍ مِن ُي ٍد}َ  مّ ِعي .فصلت] ) سورة44[(َب
الشككبهات أمككراض مككن للقلككوب شككفاء فككالقرآن

، )1(وغيككره منهكا القهري كلها والوساوس  والشهوات
العبككد استحضككر فمتى  ، السقام من للبدان وشفاء

: الشككفاء الشككفاءان لككه يحصككل فككإنه المقصككد هككذا
اللككه بككإذن البدني المادي والشفاء ، المعنوي العلمي
§: "خيككر اللككه رسول : قال _  قال علي عن ، تعالى
§ اللككه رسككول  أن~ عائشة وعن ، )2(القرآن" الدواء
: فقككال ، ترقيهككا أو ، تعالجهككا وامككرأة عليهككا دخككل

يحصككل بككالقرآن  . والشككفاء)3(" اللككه بكتككاب عالجيها
الليككل جككوف في وخاصة ، به : القيام : الول بأمرين

الوسككاوس قطككع فككي الدويككة أقككوى مككن القككرآن تككدبر مفاتككح تطبيق إن ()1
هككدأت النككاس مككن كككثير به انتفع وقد الكتئاب، أو القلق تحدث والتي المزعجة
النفسي السلم لهم وحصل السكينة عليهم ونزلت قلوبهم  واطمأنت  نفوسهم

. معانية بكل
 931-4 الصحيحة الحاديث  سلسلة()2
 (343/ص1ج الظمآن موارد  ) ،6098 (464/ص13ج حبان ابن  صحيح()3

) .1931(  برقم الصحيحة السلسلة في اللباني ). وصححه1419
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: الرقيكة والثكاني ، الشكفاء نيكة استحضار مع ، الخر
له  الكريم القرآن آيات تلوة من الناتج الريقف  ،)1(به
ل والعافيككة والصككحة ، والنشاط القوة يف عظيم أثر

مركب أو العشاب خلطات من خلطة أي إليه يرقى
أثككر ينكككر مسككلما أظككن ول ، الصككيادلة مركبككات من

مكن ليكس ولككن ، والعلج الشفاء في باليات النفث
يأخككذ ممككن ، أحككد لكككل ممكككن هككو وأيضككا ، أحد أي

.بالسباب
فهككو مباشككرة القككرآن مككع نتعامككل أن ينبغككي إننا
فككي وجككد معككه التعامككل فككي صككدق مككن لكل ميسر
وسككطاء القككرآن وبيككن بيننككا نجعككل أن أما به، القيام
، الحرمككان غايككة فهككذا معككه المباشر التعامل ونهمل

مككرض بككه ينككزل أو بمصيبة يصاب حينما البعض تجد
والمعككالجين القككراء بين البلد ويطوف الفاق يجوب

فككالله وأيسككر، ذلككك مككن أقككرب المككر أن علككم ومككا
والمصككائب بالشككدائد يبتلينككا حينمككا وتعككالى سككبحانه

يككديه بيككن ونتككذلل نسككتكين وأن نتضككرع أن منا يريد
أخككذناهم : { ولقككد عزوجل قال كما وتعالى سبحانه
76}َ [  يتضككرعون ومككا لربهم استكانوا فما بالعذاب

من أمم إلى أرسلنا : { ولقد تعالى المؤمنون] وقال
يتضككرعون لعلهككم  والضراء بالبأساء فأخذناهم قبلك

،42 }َ [النعام مككن هككو بككالقرآن الطويل والقيام ] 
كمككا يككديه بيككن والتضككرع تعالى لله التذلل صور أهم

بككالقرآن فالقيككام وغيرهككا الكسوف صلة في يحصل
... والشفاء العافية أسباب أقوى من

، محسككوس مشككاهد أمككر وهككو ، الكريككم للقككرآن الثر بهذا يوقن والمسلم ()()1
ذلككك لثبككات بحاجككة ولسككنا ، العصككور مككر علككى متككواتر بككه المسككلمين وانتفاع

: بشككريط فعليككه يقيككن زيككادة أراد من لكن ، خبري علمي يقين هو بل بالتجربة
الجبير. للدكتور ، منسية أسباب
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وإنمككا ، المسككألة هككذه بسككط موضككع هككذا وليككس
المككر هككذا القرآن قارئ يستحضر بأن التذكير المقصود

التكأثير درجككات أعلككى على ليحصل قراءته حين العظيم
كتككاب بمراجعككة فعليككه السككتزادة اراد ومككن ، والنفككع
عككن الحككديث وأجاد فصل فقد القيم لبن النبوي الطب

. إليه الرجوع يحسن نفيس كلم وفيه المسألة هذه





 تدبر مفاتح                                          28
الحياة في والنجاح القرآن

بالقرآن القيام: الثالث المفتاح
                 وأعظمها

                   
   






} : 







 ْد َتهَجّ  فَ




 








 





 








 










 







 






  {









)]79   ( [السراء   

  

} : 







 ُْلمُزّمّل ِم ‡† ا  قُ







 





 









 †‡







 




 




 






 







 †‡ 




 




 








 









 








 







 †‡  





 








 








 







 







 †‡  {]1-5 

[         : 







} 




 





 






 








 









ِئمَةٌ  قَآ







 




 




 


 







 






  {


 








])      (

    [      :






} 




 






 


 







 

















 








 






  








 








 







 




 




 








 







 









 









  










 







 











 






 {








])   (

[   " :§        
           
      ")(        

 () :  )   (      
               
         :   
  :    " :§    
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صحيح()1 ) ،73(39/ص1ج البخاري   (1919/ص4ج    4737، ( /ص4ج  
 ) ،816 (559/ص1 ) ،ج815 (559/ص1ج مسلم صحيح  ) ،4738(1919
،90(292/ص1ج حبان ابن صحيح  ( (27/ص5ج الكككبرى النسككائي سككنن    
8072، ( ) ،4208(1407/ص2ج ماجه ابن سنن   /ص4ج الترمذي سنن  

330) 1936 (
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بالمعاني اللفاظ : ربط الثامن المفتاح
مفهوم:  المسألة المفتاح هذا الولى

، المعككاني  حفككظ: أي ؛ بككالمعنى  اللفككظ ربككط:  هو
علككى اليككة  تنزيككلأي: ؛ بالواقع الية  ربطأيضا: وهو

هككو ، بالشككخص تمر التي اليومية والحوال المواقف
اليككوم فككي يحصككل حككدث كككل فككي بككالقرآن التمثككل
تؤخككذ القلككب فككيً اكّكحي القككرآن يبقى بحيث ، والليلة

منككه وتؤخككذ ، للحيككاة والتفسككيرات الجابككات منككه
هككذاو ، رةوكككبي صككغيرة كل في والنظمة التوجيهات

الشككرطي بككالقتران النفس علماء عند يعرف الربط
البرمجككة علمككاء عنككد الحاضككر بككالوقت ويعككرف ،

بالككذكر والسككنة القرآن في يعرف ما وهو ، بالرساء
قككال كمككا ، المعككاني تككداعي يعنككي وهككو ، التككذكر أو

ِإنّتعككالى؛ ِذينَ { ّلكك ْا ا َقككو ّت َذا ا ُهمْ ِإ ِئفٌ مَسّكك مّككنَ َطككا
َطانِ ْي ْا الشّ ّكرُو َذ َذا َت ِإ ْبصِرُونَ}َ  ُهم َف العككراف] ) سككورة201[(مّ

.
أنواعه:  المسألة الثانية

، وقصكككدي : عفكككوي نوعكككان  التكككداعي أو الربكككط
علككى تعككالى الله يفتحها وفتوحات إلهامات فالعفوي

تقككوم أن : وهككو وقصككدي ، عبككاده مككن يشككاء مككن
الذي والتكرار ، ويثبت يرسخ حتى التكرار ثم بالربط
و ،  النككي : التكككرار الول:  نوعككان الربككط يحقككق
فسبق الني التكرار أما ، السبوعي : التكرار الثاني
السككبوعي التكككرار وأمككا ،  السابع المفتاح في بيانه

. الخامس المفتاح في بيانه فسبق
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كيفية:  المسألة الربط الثالثة
كككل فككي جديككد معنككى استحضككار مع اللفظ تكرر نأ

أن يمكككن الككتي المعككاني كككل علككى تمككر حتى ، مرة
كلم ذكككر سككبق وقككد ، اللفظ أو النص  من تتذكرها
الله قول يكرر كله الليل قام حين’  البصري الحسن
تحصككوها}َ فلمككا ل اللككه نعمككة تعككدوا : { وإن تعككالى

ول طرفككا نرفككع مككا معتككبرا فيهككا : إن قال ؟ له قيل
.علىنعمة وقع إل نرده
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                               بالقراءة الجهر:  العاشر المفتاح
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العالم في ومعلمة معلم كل إلى رسالة
قلككوب َِلككك اللككه يسككر مككن يا:   مةّعلُالم أختي مّعلُالم أخي
فيككك وتككرى ، كلمككك سّدكِكقُوت ، وتطيككع لككك تسككمع ، الناشككئة
هككذه أوجككه إليككك ، يحتككذى الككذي والمثككل ، الحسككنة القككدوة
هككذا تضككمنه مككا توصككيل فككي ًجاهككدا تسعى أن وهي:  الرسالة
، الخاصككة وطريقتككك بأسككلوبك وعملية علمية أمور من الكتاب
وسككعادتهم نجككاحهم أن ًوعمل ًعلمككا الناشئة لدى خّيترس بحيث

القيككام كيفيككة إلككى ههككمّجَو ، العظيككم القككرآن ذاككككبه وقككوتهم
ّلمهككم ، بالقرآن فككي العظيمككه معككانيه لتثككبيت الطريككق أنككه وع
ّلمهككم ، القكلوب حككب يرزقهككم أن تعككالى اللككه يككدعون كيككف ع
حّوضكك ، أنككواره لهم يضيئ وأن ، كنوزه لهم يفتح وأن ، القرآن

شككقاء العظيككم القككرآن بدون الحياة أن واستمرار بتفصيل لهم
رحمة العظيم القرآن هذا أنزل تعالى الله وأن ، وضياع وضلل
. للعالمين وهدى

وأقككوال ، والحككاديث ، اليككات من عدد على الكتاب احتوى
والنتفاع ، العظيم القرآن مع التعامل كيفية يبين مما ، السلف

منهكككا يحفظكككون واجعلهكككم ، لهكككم واشكككرحها َفسّكككرْها ، بكككه
. بها للعمل لهم حافزا ليكون مايستطيعون

تعلمهككم ما مع تفاعلهم وراقب ، والخر الحين بين تفقدهم
يكونككون بككذلك إنهككم ، حيككاتهم فككي المهككم المككر هككذا في إياه

حيككن وتسككر تسككعد ، غراسك من وغرسا ، حسناتك من حسنة
. أمتهم في مؤثرين نافعين تراهم ، سعداء تراهم

تحككت لمككن ، الكتاب مادة توصيل في الحتساب منك أرجو
ومكا ، المأسككوي واقعهككم يؤلمنا الذين ، أكبادنا فلذات من يدك

زمككن في ، وخلقي فكري وضياع ، قلق من منهم الكثير يعانيه
، ووسككائلهم الطككامعين أطماع وتنوعت الطريق قطاع فيه كثر

وتحقيككق والتطككوير القككوة عككن البحككث فككي الكككثيرون وتخبككط
. العظيم القرآن هذا في ، أيديهم في وهو ، الحياة في النجاح
للتربيككة والقوي والمن المختصر الطريق يرسم الكتاب إن

يستطع لم لمن وبيان توضيح إلى يحتاج المر ولكن ، والصلح
. ذلك
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مككن مفتاحككا يجعلككك أن وفضككله بمنككه الكريككم اللككه أسككأل
النصككر يككديك علككى يحقككق وأن ، للمككة والنجككاح القككوة مفاتيح

. والمسلمين للسلم
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